
Bonjour, et bienvenue sur taichimaitremoy.org, un site Web communautaire gratuit conçu pour 
préserver les enseignements du regretté maître Moy Lin-Shin. Je m’appelle Cathy, et je fais partie des 
nombreuses personnes qui, très reconnaissantes, continuent de pratiquer et de faire connaître les 
arts que nous a transmis maître Moy, ces enseignements bien spéciaux qui font tant de bien à tant 
de gens. 

Peut-être avez-vous rencontré maître Moy en personne, ou peut-être apprenez-vous tout juste 
aujourd’hui l’existence de ces arts qu’il nous a enseignés. Peu importe, je suis certaine que ce site 
Web vous intéressera. 

Ce site Web offert à tous vise deux grands objectifs. Le premier, réunir les personnes qui pratiquent 
les arts de maître Moy au moyen d’un répertoire public gratuit, où tous les groupes et organismes, 
petits et grands, et même les particuliers qui pratiquent seuls, pourront afficher leurs coordonnées, 
afin que les gens qui veulent apprendre puissent les trouver et les contacter, puis se joindre à eux 
pour pratiquer. Si vous vous inscrivez à ce répertoire, nous vous encourageons aussi à indiquer au 
calendrier du site les jours et lieux où vous vous réunissez pour pratiquer, que ce soit des classes 
régulières et ouvertes à tous ou des ateliers de plus grande envergure. N’hésitez pas à inclure les 
détails de vos événements. Vous trouverez de plus amples renseignements sous les onglets 
« Répertoire » et « Calendrier » du site. C’est en nous réunissant et en partageant notre savoir et nos 
expériences que nous pourrons continuer à faire bénéficier les gens des enseignements de maître 
Moy. 

Le deuxième objectif de ce site Web consiste à faire connaître et comprendre les enseignements que 
maître Moy nous a généreusement transmis et qui, encore aujourd’hui, nous aident à nous 
développer et à grandir dans notre propre pratique. C’est pourquoi le site s’accompagne d’un blogue 
communautaire que toutes et tous peuvent lire et commenter. Nous espérons que vous le trouverez 
intéressant et enrichissant! Les articles sont écrits par des personnes bienveillantes qui, tout 
comme vous, veulent contribuer et faire connaître les enseignements de maître Moy. Si vous voulez 
écrire un article pour le blogue, nous serons heureux de l’y ajouter. La marche à suivre pour 
soumettre votre article est simple. Sous l’onglet « Vos commentaires », il y a un menu déroulant 
listant les arts qu’il nous a transmis, comme le tai chi, le lok hup, la méditation, et d’autres. Vous 
pouvez écrire sur le sujet de votre choix pour que nous puissions tous grandir ensemble dans notre 
compréhension de ces enseignements. Racontez-nous votre histoire de tai chi, dites-nous ce que 
vous pensez du site Web, ou faites-nous part de toute autre réflexion d’intérêt. Nous aimerions 
beaucoup vous lire! 

J’aimerais préciser que ce site Web est consacré exclusivement aux enseignements de feu maître 
Moy Lin-Shin, et à aucun autre type d’enseignements. Par ailleurs, ce n’est pas une plateforme 
d’enseignement comme tel. Ce site a plutôt été conçu pour réunir les gens, mettre notre savoir en 
commun et soutenir les groupes et organismes et les particuliers qui contribuent déjà à perpétuer 
ces arts, où qu’ils se trouvent dans le monde. Si vous voulez vous faire enseigner les arts de maître 
Moy, contactez plutôt les groupes listés dans le répertoire. À noter que ce répertoire est fourni à titre 
indicatif seulement. Notre site Web public n’est affilié à aucun de ces groupes, et ne donne aucun 
appui ni aucun commentaire à leur égard.    

Enfin, j’aimerais dire que ce site Web a été créé pour exprimer notre respect et notre gratitude envers 
maître Moy Lin-Shin. Nous espérons qu’il saura soutenir la communauté planétaire des personnes 



et des groupes et organismes qui œuvrent à faire perdurer ses enseignements et qui apportent leur 
aide à tout un chacun, aujourd’hui et pour des générations encore. Alors n’hésitez pas à faire 
connaître ce site au plus grand nombre et à inviter d’autres gens à se joindre à nous pour que nous 
puissions apprendre tous ensemble. 

Merci! Mes plus sincères vœux de santé et de bonheur à tous! 


